材料学院安全微课堂（二）
一、如何才能从危险境地全身而退
尽管我们都祈望平安的人生，可是，又有谁不曾面临困境和绝境？！小伙伴们，当灾难来袭，您又否能够做到镇定自若、从容应对？冷静的应对处置源于平日里的良好意识~~~戳图
身处危险现场怎么办
二、高层建筑火场逃生“三忌”
一忌财产第一不要命。发生火灾时应争分夺秒设法脱险，切不可贪恋财物。二忌盲目从众跟风逃命。平时要多掌握一些消防自救与逃生知识，避免事到临头没有主见而随波逐流。三忌向光向窄原路返回。这就要求我们在进入一个新的大楼时一定要对周边环境和出入口进行必要的熟悉。
[image: http://t2.qpic.cn/mblogpic/adda232c30baed105284/460]
三、消防小常识
人人都应注意防火，平时多了解火场逃生知识，保护自己及他人的安全，戳图了解！
消防小常识
四、电脑着火怎么办
①电脑开始冒烟或起火时，应马上拔掉电源插头或关闭电源总开关，用湿毛毯或棉被等盖住电脑。②切勿向失火电脑泼水，即使已关掉电源的电脑也是这样，因为温度突然下降，会使炽热的显像管爆裂。③切勿揭起覆盖物观看，灭火时，为防止显像管爆炸伤人，只能从侧面或后面接近电脑。
[image: http://t2.qpic.cn/mblogpic/129e326c26efac24374a/120]
五、电器不用时请拔下电源插头
随着高温天气的来临，用电量大幅增加，加之雷雨天气时有发生，为预防安全事故发生，消防部门在此提醒：一是电器要经常检查；二是电器污物要及时清理；三是电器用完后要及时关掉电源，严禁放置在木质家具和易燃品之上；四是电器不用时要关闭电源。
[image: http://t2.qpic.cn/mblogpic/99605f4410484147a4e8/120]
六、电器火灾常见原因
（1） 电线短路 
电线短路是最为常见的导致电器火灾发生的原因之一。电线导线绝缘性能不良，绝缘层破损或者导线因为高压而造成短路，产生大量的热量或者产生短路火花，引起导线绝缘层起火。如果电器附件堆放可燃物，可燃物也会着火，最后导致火势迅速蔓延开来。
[image: http://t2.qpic.cn/mblogpic/9b1d730b184b47622478/120]
（二）使用不当、
市民在购买家用电器后，应重视附带的使用说明书和其中的注意警告事项，按照说明书的指示正确使用电器。如电炉、电热水器、电吹风等电器，如果长时间接触或者靠近可燃物，使用过后忘记关闭电源，就会导致电器周围的可燃物起火。
[image: http://t2.qpic.cn/mblogpic/bf6ffa428192aeedeeee/120]
七、遇大火封门应避至阳台寻求救援
大火封门时应首先紧闭房门，泼水降温，封堵烟火侵入。并避至阳台，向外发出求救信号，等待救援。可将窗帘、床单、被单等撕开制成绳索，牢固系于暖气管、窗框等部位，顺绳沿墙从窗口滑下，并借助于枕头或靠垫之类物品，以便软着陆。
[image: http://t2.qpic.cn/mblogpic/e6cdd80df9acaa690036/120]
八、拥挤踩踏事故应急自救常识
一、遇到拥挤人群时选择站到人群边缘。二、被推倒时设法靠近墙壁，十指交叉相扣，护住后脑和颈部，两肘向前，护住双侧太阳穴。三、不慎倒地时，双膝前屈，护住胸腔和腹腔重要脏器，侧躺在地。四、左手握拳，右手握住左手腕，双肘撑开平放胸前以保证呼吸。
九、遇到纵火暴力事件怎么办？
杭州7.5公交放火案件再次给我们敲响安全警钟。遇到纵火暴力事件七忌：忌惊慌失措、忌盲目呼喊、忌贪恋财物、忌乱开门窗、忌乘坐电梯、忌随意奔跑、忌轻易跳楼；娱乐场所、地下商场、公共汽车、地铁内、驾车隧道内、列车、客船遇到纵火事件怎么办？戳图为生命扩散
遇到纵火暴力事件怎么办
十、电梯事故自救指南
生活中，我们每天都会接触到电梯，尤其是居住在高层建筑的人们。但电梯发生事故的时候，您可能觉得”是福不是祸，是祸躲不过“，其实并不尽然。如果您在平时注意了解和学习一些电梯事故自救常识，危急关头您的正确做法也许能降低伤害，甚至挽救自己的生命。请您看看消防蜀黍支招！
电梯事故自救指南
十一、六招预防汽车自燃
1 配备灭火器，注意检查是否超过年限；②做好日常检查，防止电路老化；③警惕车内异味，如闻到胶皮臭味或见到仪表台附近冒烟，应迅速靠边停车；④不要在车内放置易燃物，尽量不要在车内吸烟；⑤不私自改装汽车，改装应由专业人员完成；⑥不要在仪表盘上放打火机、清新剂等物品。
[image: http://t2.qpic.cn/mblogpic/646814b96a87afcafbd4/120]
十二、触电现场急救
①切断总电源。如电源总开关在附近，应迅速切断电源，然后采取下一步措施。②脱离电源。用绝缘物(木质、塑料、橡胶制品、皮带、棉麻、瓷器等)迅速将电线、电器与伤员分离。要防止相继触电。③心肺复苏。心跳、呼吸停止者立即进行心肺复苏。④包扎电烧伤伤口。⑤速送医院。
[image: http://t2.qpic.cn/mblogpic/b1bc7a9c424777b7eb76/120]
十二、宋末元初"避难的石屋"
在现代建筑中，常常设置避难室或避难层，供人们在危机时刻逃避灾祸。其实这一智慧发源于宋末元初之时。聪明的古人在每一条街道成排的木屋中有一栋专门用石头和砖块砌成的建筑物，称为“石屋”，用以避难。
避难的石屋
十三、电焊防火知识
电焊时，电弧温度可达3000—6000℃，并有大量火花、焊渣飞溅，极易引燃可燃物引发火灾。1.电焊时应远离可燃物；2.有爆炸危险性场所严禁电焊作业；3.火灾危险性场所，应落实动火制度，采取有效安全防护措施；4.焊接存放过易燃液体的桶、罐前，须进行清洗处理；5.电焊后要及时清理现场。
[image: http://t2.qpic.cn/mblogpic/977e5f0002356ee1c3cc/120]
十四、管道天然气安全使用注意事项
管道天然气安全使用注意事项
十五、公交着火莫惊慌
冷静面对火灾? 公交车发生火灾时，不要惊慌失措，要保持头脑冷静，寻找最近的出路，比如门、窗等，立即以最快速度离开车厢，如果乘坐的公车是封闭式车厢，在火灾发生的时候应该用救生锤或其他硬物，砸碎车窗逃生
公交着火莫惊慌
十六、使用电水壶 这些问题要注意
到了冬季，天气变得寒冷，空气也变得干燥起来，人们喝热水的频率也大幅度增多，很多朋友使用方便快捷的电水壶来烧热水。但使用电水壶也存在一定的风险，一些注意事项大家必须要知道，请戳↓↓图。
安全使用电水壶注意事项
十七、使用电热杯的盆友们注意
1、使用电热杯插上电源后，人不能离开。2、水不要装太满，如果插头被弄湿了，一定要待干燥后再用。3、不能浸泡于水中刷洗。4、刚烧煮过水或食物的电热杯，不能任其"干烧"，要马上往杯内倒人凉水降温；因为杯内电热丝的余热一时难以散发掉，任其干烧久而久之可能会烧坏电器。
[image: http://t2.qpic.cn/mblogpic/3980f6a6e4f44c68ab08/120]
十八、避让消防车却违章？！
前面是红灯，后面的消防车又急着要通过，夹在中间的车辆让行却违章，该怎么办呢？戳图↓↓学习，再也不用担心因避让消防车而违章了@走近中国消防
避让消防车却违章怎么办？
十九、路遇奔赴火场的消防车辆怎么办？
1、如果后方有消防车发出警号，应该以最快的速度进行避让。2、在避让后可以使用远光灯或者鸣喇叭的方式提示你前方的车辆。3、如果道路过于拥挤或者车多的情况下，要能最大限度的让后方紧急车辆通过。4、发现起火后，应及时将车辆移开，不要妨碍消防车靠近灭火。
[image: http://t2.qpic.cn/mblogpic/bbfc574441b919fafc12/120]
二十、大风天气 注意安全
1.不要在室外吸烟；2..教育孩子不玩火；3.清理楼道、房屋前后和阳台可燃杂物；4.五级（含五级）以上风力时，工地应停止焊接、切割等室外动火作业；5.谨防高空坠物；6.不要把小太阳放在床边；7.烧煤取暖注意通风，预防一氧化碳中毒；8.不要折叠使用电热毯，睡前记得断电。
二十一、温馨提醒暖手宝使用注意事项
通电时不得将暖手宝抱在怀中，不要摔打、坐压、锐器划刺；儿童必须在成人监护下使用；袋状的电暖手宝在充电过程中，若袋身明显涨起，则说明袋体内有剩余空气，应先切断电源再拔下袋身插头，取下注水口处的排气塞，把袋内空气排尽，直到注水口有水溢出。
[image: http://t2.qpic.cn/mblogpic/694e757c2f3442647976/120]
二十二、风干物燥 记得清理可燃物
1.清理房前屋后、阳台、楼道等地方堆放的可燃物；2.使用电暖气、电热毯等取暖，要远离可燃物；3.电焊作业要严格遵守消防安全操作规程，彻底清除周围易燃物品，重要场所焊接操作应有专人看守；4.山林、园林等区域要及时清理可燃杂物；5.谨防烟头引燃可燃物。
[image: http://t2.qpic.cn/mblogpic/9ec4176a8095746ee6ca/120]
二十三、放火后果很严重！最高可判死刑
一对情侣吵架，火烧群租房致2人身亡。法院审理后认为，李某在居民楼内放火，致两人死亡，危害公共安全，其行为已构成放火罪。曹某的过失行为导致火灾，造成二人死亡的严重后果，危害公共安全，其行为已构成失火罪。究竟什么是放火罪和失火罪？戳图↓↓
失火罪与放火罪
二十四、冬季电器取暖“四项注意”
1、注意选购合格产品，所购买的取暖电器一定要获得３Ｃ认证；2、注意工作时间不可过长，睡觉时要断电；3、注意将取暖电器放在不易碰触的地方，远离可燃物，更不能靠近易燃、易爆物品；4、注意外出断电，停电时拔下插头，如果在使用中突遇停电，务必及时拔下插头。
[image: http://t2.qpic.cn/mblogpic/0908b93aa0700c030210/120]

二十五、发生火灾时为什么不能乘坐电梯逃生
火场上不能轻易乘坐普通电梯疏散的原因：一是发生火灾后，往往容易断电而造成电梯“卡壳”，给救援工作带来难度，影响及时疏散。二是电梯直通楼房各层，火场上烟气涌入电梯通道极易造成“烟囱效应”，人在电梯里随时会被浓烟毒气熏呛而窒息死亡。
[image: http://t2.qpic.cn/mblogpic/c991017f5bbfa4b58dc4/120]
二十六、以后在这些地方抽烟犯法
以后在这些地方抽烟犯法！
二十七、火场逃生：简易防护，蒙鼻匍匐；善用工具，注意防护
为了防止火场浓烟呛入，可用毛巾、口罩蒙鼻，匍匐撤离的办法。穿过烟火封锁区，应佩戴防毒面具、头盔、阻燃隔热服等护具，如果没有这些护具，那么可向头部、身上浇冷水或用湿毛巾、湿棉被、湿毯子等物品将头、身裹好，再冲出去。
二十八、家有小儿请注意
1.家中高温容器、点火用具放在孩子不易碰到之处；2.煤气不用时关掉总开关，以防孩子模仿点火；3.电器插座放置高处或加盖，检查暴露在外的电线是否有破损；4.用微波炉加热的食品或奶类，取出后要冷却片刻；5.洗澡时尽量让孩子远离热水源。
[image: http://t2.qpic.cn/mblogpic/0a5fb10b40ace375aa3c/120]
二十九、冬季防火小提示
吃火锅也要注意消防安全，无论用何种方式烹煮火锅，一定要安全使用，远离火灾和爆炸危险。
怎样安全使用火锅
三十、养成使用电熨斗的好习惯
1.购买正规厂家的合格产品；2. 克服粗心大意思想，不乱放电熨斗，通电后不离开；3.不超负荷使用；4.电熨斗周围不放书本、衣服等可燃物；5.使用时不直接放在易燃木板上，放在不导热垫板上；6.用完后拔下插头，切断电源；7. 未完全冷却不急于收藏。
[image: http://t2.qpic.cn/mblogpic/63736d43980019b1feba/120]
三十一、非国行手机用户请注意
随着众多品牌新型号手机推出，许多童鞋通过朋友到香港、海外购买，出现了一阵换机热。蜀黍提醒大家，非国行手机可能无法拨通110、120、119等一些国内紧急电话，因为部分手机的内部中转码默认是手机所在地的，无法在国内通用。怎么办？加拨当地区号就行！如010-110即可。
[image: http://t2.qpic.cn/mblogpic/247b384f4b4453734f8e/120]
三十二、电暖器安全使用常识
1.仔细阅读说明书;2.使用前检查电暖器的插头、电线与机体的连接处;3.注意开关的使用;4.电暖器的电源必须使用合格的、带地线的三孔插座;5.电暖器在工作时，上面不能覆盖物品;6.电暖器应放在不易碰触的地方;7.油汀电暖器忌斜放、倒放;8.出现意外立即停止使用;9.清洗不宜用汽油。
入冬后，取暖设备纷纷上阵，而电暖器是是老少皆宜的取暖器。但是，小小电暖器的正确使用很重要，如何安全使用电暖器，点看图学习吧！
电暖器安全使用常识
三十三、过马路 不马虎！
过马路时应“眼观六路、耳听八方”。低头玩手机、听歌等行为都会分散注意力，容易引发交通事故。你身边的人过马路都注意到以下↓几点了吗？认真过马路，且行且珍惜！
过马路 不马虎！
三十四、你家的电热毯过期了吗？
电热毯使用寿命只有6年！到期后，电热毯关键部件开始老化、开裂，容易短路引发火灾。请及时检查家里的电热毯，子女以及社区工作人员要及时帮助老人检查电热毯的出厂日期，到期后立即报废。同时提醒您，电热毯一定不要折叠使用。
你家的电热毯过期了吗？
三十五、冬季家庭防火提示
1. 烟蒂火柴不乱扔。不将烟蒂、火柴杆扔在废纸篓内或可燃杂物上，不躺床上吸烟；2.电线插座勤检查。不私接乱拉电线，不超负荷用电，插座上不要使用过多的用电设备；3. 离家要把电源切。离家或入睡前，应对用电器具、燃气开关及遗留火种进行检查，用电设备长期不使用时切断电源。
冬季家庭防火提示
三十六、灭火救援现场 请勿围观
“灭火战斗迟早有牺牲”，如果你懂，就知道火场对专业消防员就是战场！专业人员都有可能流血，甚至牺牲！对“零武装”的普通人，就是灾害现场，不可围观！
回避！火场警戒
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